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栂池高原・八方尾根トレッキング 

   ウォーキング教室では８月１３～１４日の日

程で、体指・三クラブによる「栂池高原・八

方尾根トレッキング」に有志３０名(ONSC か
らは13名）が参加。初日は栂池高原へ。白馬

三山の眺望・湿原の花々・池塘等を堪能。雲

上の栂池山荘に一泊し、翌朝は雲海に上る朝

日を拝み、２日目は八方尾根へ。第一・第二

ケルンを経て八方池で昼食。五竜・鹿島槍の

眺めを満喫し、好天にも恵まれ満足して下

山。八方温泉で疲れを流して帰途に着いた。 

                                     ウォーキング教室・青木 

新会員を募集しています。 ＯＮＳＣのホームページ は   http://www.shiroi-onsc.com/ 
※会費 入会金  １，０００円（一律）   ※継続会員は不要 

年会費  １５歳以下  ２，４００円 （２００円/月割) 

            １６～６５歳未満 ６，０００円 （５００円/月割) 

            ６５歳以上  ４，８００円 （４００円/月割） 

※保険料（年額） (プログラムへ参加するには必ず加入していただきます) 

中学生以下     ６００円＋１００円(振込手数料) 

高校生以上           １，６００円＋１００円(振込手数料)  

※特典： ファミリー割引 

  中学生以下とその保護者の年会費が１５，０００円を超えた場合は上限を１５，０００円にいたします。 

新規（継続）会員は常
時受付中。各ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ
会場又はﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞで 

※白井スポーツフェスタが１０月９日（日）、運動公園で開催されます。皆さん多数ご参加を！！ 

今年も白井３ＳＣの交流会を開催します。 

☆ バドミントン（池の上小） ８月２７日(土)   （実施済み） 

 ☆ 硬式テニス（運動公園テニスコート）１０月２２日(土)   (予備日29日) 

  ☆ 卓  球（第三小体育館） １０月２９日（土）    第３回交流卓球大会 

   第３回を迎える総合型地域スポーツクラブ交流大会が８月２７日（土）、池の上小学校を
舞台に行われた。当日は夏季ということもあり暑さが懸念されたが、曇っていたこともあり
思ったより暑さを気にすることなく行うことができた。交流大会は、来賓、役員及び各クラ
ブ選手を含めると５０名の参加を得て、大人の部、小学生以下の部に分かれ、それぞれ
男女別ダブルス戦、混合ダブルス戦を行い各コートにおいて和気藹々の中にも熱戦が
繰り広げられた。また、個人にはクラブ毎にリボンを付けてもらい、何処のクラブに所属し
ているのかを分かるようにして、より一層交流を深めていただき、盛会のうちに終えること
ができた。            バドミントン担当：伊東 

  開会時間 午前８：４５～午後５：００(予定) 
  場     所 運動公園 オムニコート  ６面使用     小雨決行 
  参加資格 ３団体会員登録者  
  参  加  費 無   料(クラブ会員であれば誰でも参加できます) 
  試合形式 男、女、混合、各ダブルス、４ゲーム先取                       

ノーアドバンテージ、セルフジャッチ、３団体
リーグ戦。 

１人４試合を予定しております。  参加をお待ちしています。 

開会時間：１０：００～１６：００ （予定） 
場  所：白井第三小学校 体育館 ※卓球台は８台を使用 
参加資格：白井ＳＣ３団体会員登録者 

   参  加  費：無料 (クラブ会員であれば誰でも参加できます) 
大会要領：団体戦・個人戦（初級・一般／男女別）試合形式は色々予定していま

す。  ５ゲームスマッチ・４０mmオレンジボール使用 
備     考：参加者は各自昼食、飲み物をご持参ください。 

団体別にリボン(桜台＝赤、みなみ＝緑、ON＝黄)を付けていただき
ます｡       （当日用意しております） 

昨年度の交流会 

  ☆ ソフトバレーボール（桜台小体育館） １０月３０日（日） 第１回交流大会 

 開 催 日：１０月３０日(日)     開催場所：桜台小学校・体育館 

 開催時間：9.00(受付)～13.00予定    参加資格：ＳＣ三団体会員登録者 

 大会要領：登録は１チーム４人以上８人迄。   参 加 費：無料(クラブ会員であれば誰でも参加可) 

           試合は女子・混合別団体戦(１チーム４人、混合は女子２人以上） 

 備  考：参加者は各自昼食、飲物を持参ください。皆さんの参加をお待ちしています。 



 

 

    千葉県教育振興財団 
 
 

 
 

◆内    容：各種スポーツ体験＆お昼は芋煮・おにぎり 
◆日   時：１１月１９日（土）10：00～15：00  
◆場   所：大山口中学校（グランド・体育館） 

 ◆参加対象：会員及び、会員以外の方も参加自由 
 ◆参 加 費：無料              （大人も子供も大歓迎！） 
 
～イベント内容～ 

※ONスポーツクラブとは、スポーツやレクレーションを通して、健康づくり･地域の

連帯･世代間交流など地域社会の活性化を図ることを目的とした、大山口・七次台中学校区総合型地域ス

ポーツクラブです。 

※当日会場で新規会員及び継続会員の受付を行います。 
     

 問い合わせ先： 
ONSC・各プログラム会場責任者又は、ホームページ（下記） 

              http://www.shiroi-onsc.com/ 
白井市役所 生涯学習課（☎ 047-492-1111 内線3434） 

～午前～ 
   ・体験種目：卓球、バウンドテニス、ウォーキング 

                            紙飛行機製作（自分で作成し午後飛ばします） 
   ・みんなで楽しもう：ソフトボール、ドッヂボールなど 
～お昼～（中庭） 
   ・おにぎり   ・芋煮 

～午後～ 
   ・体験種目：バトミントン、ソフトバレー  

                            模型飛行機（午前に作成した紙飛行機の試飛） 
   ・みんなで楽しもう:ソフトボール、テニスなど 
 

※クラブハウスではコーヒーの無料サービス 


