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新会員は常時募集中です。 ＯＮＳＣのホームページ は   http://www.on-sportsclub.com/ 

 ２6年度(第7回) ＯＮＳＣイベントが開催されました。11月22日(日曜日） 

 ＯＮＳＣ恒例のイベントは昨年１１月２２日（日）、大山口中学校の校庭、体育館、及びテニスコートを使っ

て行われました。当日は好天にも恵まれ、来賓に米山教育長をはじめ生涯学習課からも参列をいただき、大山口

中学校の生徒たちもクラブ活動の合間に参加してくれました。今回も多くの参加者があり、昼食時には会員が丹

精を込めて作った「芋煮＆うどん」に満足してもらったようです。また、大山口中の生徒さんは後片付けも手

伝ってくれて、このイベントが徐々に浸透して行っているようです。 

当日は千葉県の「総合型地域スポーツクラブ」を推進している「千葉県教育庁教育振興部・体育課社会体育班の

岩倉貞実 指導主事も取材に見えて、熱心に取材されていました。結果は千葉県のＨＰ

にも掲載されます。 

継続会員及び新規会員の受付は 各プログラム会場にても常時受付をいたします。 

昼食は「芋煮」で 

クラブハウスが変わります 

現在は    ３４５会員 

 現在大山口中学校の余教室をＯＮＳCのクラブハウスで使用していますが、市の人口が増すにつれて各学校ともに空

き教室が無くなりつつあります。大山口中学校も、第三小学校、大山口小学校の生徒増で、教室が足りなくなりました

ので、ＯＮＳC発足以来８年間使用していたハウスも引っ越さざるをえなくなりました。 

 新クラブハウスは、清水口小学校の余教室を使用することになります。順次備品なども揃えて行き、電話回線の引っ

越しなど後、セコムの警報を設置後になります。本年度中には移動しますが本再開は年明けからとなる予定です。 

ＯＮＳＣのホームページ http://www.on-sportsclub.com/ 
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 種      目  実 施 日 場      所 開 催 時   間 

筋力ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ＆ストレッ

チ   

毎週木曜日 清水口小学校体育館 １９：３０～２１：３０ 

毎週土曜日 大山口小学校体育館 １３：３０～１５：３０ 

バウンドテニス  第1～４金曜日 西白井複合センター 
第1･3 16：00～19：00  

第2･4 18：00～21：00  

ウォーキング＆ストレッ
チ  毎週土曜日 七次台小学校体育館 ９：３０～１２：００ 

硬式テニス  毎週土曜日 中木戸公園テニスコート ９：００～１３：００ 

卓  球  毎週土曜日 第三小学校体育館館 １３：３０～１６：３０ 

バドミントン     
毎週土曜日 清水口小学校体育館 １２：３０～１５：１５ 

毎週土曜日 大山口小学校体育館 １５：３０～１８：００ 

模型飛行機  
フライト 毎土･日･祝祭日 清水口小学校校庭 

４～10月  5：00～7：00 

11～ 3月  7：00～8：00  

製作等 第３土曜日 クラブハウス ９：００～１２：００ 

ソフトボール     １～４土曜日 中木戸公園グラウンド  
第 1・3  7：00 ～  9：00 

第 2・4  9：00 ～11：00 

ソフトバレーボール 毎日曜・祝祭日 第三小学校体育館 9：30 ～12：00 

現在は    ３４６会員 

「しろい七福神めぐり」ウォークのご案内 
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主  催：白井市スポーツ推進委員協議会 

共  催：SSC・SCみなみ・ONSC・SSV各スポーツクラブ 

日  時：平成2７年1月3日(土) 

集合場所：市役所玄関前 

集合時間：8時20分 

出発時間：8時30分 

《コース》 
市役所8：30～～長楽寺～(七次台中・鳥見神社)～西輪寺～～来迎寺～(神崎川：折立橋・河原子橋)～ 

      1.5ｋ               3.7ｋ   1.4ｋ                 4.7ｋ 

12：00延命寺：昼食12：30～～白井聖地公園～(木下街道：斉藤牛乳店、菊花園)～薬王寺～～(宗像神社 

                                       4.4ｋ 

、神崎川：二重川橋・こふく橋)～秋本寺～(北環状線・16号線横断)～仏法寺～～市役所15：30 

              3.0ｋ               1.8ｋ   0.8ｋ 
 

 

持 ち 物：弁当、飲み物、タオル、雨具、その他。 

途中参加可：延命寺12:00頃に又は白井聖地公園に12:35頃合流可。 

    上記場所以外でも各寺にて合流ＯＫです。時間に多少変動があります。 

申し込み：不要。体調管理には十分注意してください。 

問 合 せ：白井市スポーツ推進委員・市教育委員会生涯学習課スポーツ振興班 

           :各スポーツクラブ(ウォーキング担当運営委員)まで。  

－４－ 

千葉県･体育課社会体

育班の岩倉さん(左) 



 

硬
質
テ
ニ
ス 

ソフトバレー 

ＯＮＳＣの各プログラム活動状況   平成２６年１２月現在 

中山道ハイキング 

１面から続く 

- 2 - 
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卓 球 バウンドテニス 

 １０月２５～２６日、市スポ推主催・四クラブ共催の中山道(馬籠宿～妻籠宿)ハイキングに参加しました。 

参加者は総勢２０名、ＯＮからは１２名の参加でした。２５日早朝、白井を出発し途中バス車内で昼食を済ませ、

午後１時落合宿に到着、ハイキング開始。落合宿に残されている中山道の石畳からスタート、タイムスリップした

ような古道を登り新茶屋へ、登りは続き馬籠宿へ到着、宿場巡りを楽しみながら宿に到着。 

 翌２６日は宿を８時発、観光客がほとんど見られない宿場を抜け、恵那山が見渡せる展望台を経由し、さらに登

りは続き馬籠峠(このコースの最高地点)で一服、ここからは下り道。男滝・女滝を巡り一路妻籠宿へ。その後、宿

場散策や昼食を摂り、途中日帰り入浴を楽しみ、白井に向け出発。道路混雑はありましたが午後９時無事帰着。 

スポネットちば ２０１４ 
県総合型地域スポーツクラブ交流大会(スポネットちば）2014年度

大会に、テニス、卓球、ソフトバレーが参加しました。 

ソフトバレーより 

交流大会にONSCに合流して初め

て２チームで挑んだ試合でした。

どのチームも毎回強敵ぞろいで、

セットで取れたりするのですが、

結果は出ませんでしたが 新鮮な

気持ちで 毎回臨んでいけるよう

練習に励んでいます。  

↑往時の面影の馬籠宿の入り口 
  
   恵那山が見える展望台にて→ 
 
↓馬籠峠(コースの最高点) 
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